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SPORTO KLUBO ,,HOBBY FITNESS“ TAISYKLES
2019.11.22 redakcija

Taisyklés paskelbtos oficialiame Sporto klubo tinklapyje adresu http://hobbyfitness.lt

BENDROSIOS NUOSTATOS

Jeigu Taisyklése néra nurodyta ar Taisyklés kontekstas nereikalauja kitaip, didziaja raide rasomos savokos turi reikSmes,
nurodytas Sutartyje.

Sios Taisyklés nustato Paslaugy teikimo tvarka Sporto klube, privalomuosius saugumo, higienos ir kitus reikalavimus Nariui,
Paslaugy teikéjo ir Nario teises bei jsipareigojimus.

Taisyklés yra privalomos visiems Nariams, kurie naudojasi Paslaugomis. Narys jgyja teise naudotis Paslaugomis tik atidziai
susipazines su Taisyklémis.

Taisyklés yra skelbiamos oficialiame Sporto klubo tinklapyje, nurodant paskutine jy atnaujinimo diena.

2. TEISE NAUDOTIS PASLAUGOMIS

2.1,

2.2.

2.3.

Teise gauti Paslaugas, t. y. naudotis Sporto klube Paslaugy teikéjo teikiamomis Paslaugomis turi Klientas, Sutartyje nustatyta
tvarka jsigijes Naryste ir tapes Nariu, sumokéjes Paslaugy kaina, susipazines su Taisyklémis, pasirinkes Nario identifikavimo
priemone ir atlikes veiksmus, reikalingus sukuriant Nario identifikavimo priemone.

Nariai, norintys perleisti Naryste kitam asmeniui - Teisiy peréméjui, tai gali padaryti vieng karta Sporto klubo registraturoje
pateike pasirasyta Narystés teisiy perleidimo sutartj ir sumokéje 5 EUR paslaugos administravimo mokest;j.

Klientas, norintys dalyvauti konkrecioje grupinéje treniruotéje, privalo naudodamasis savitarnos terminalu (toliau - Terminalas)
uzsiregistruoti i pasirinkta grupine treniruote, Terminale gauti bilieta, patvirtinantj Kliento registracija j grupine treniruote, ir
perduoti bilieta treneriui pries apsilankant minétoje grupinéje treniruotéje. Terminale registracija j konkrecig grupine treniruote
pradedama ne anksCiau kaip pries 1 valanda iki grupinés treniruotés pradzios. Prasidéjus grupinei treniruotei biliety i Sia
treniruote iSdavimas Terminale yra nutraukiamas.

3. NARIO IDENTIFIKAVIMAS, PATEIKIMAS | SPORTO KLUBA

3.1,

3.
3.

3.8.

3.9.

2.
3. Narys, nesutikes pateikti pirsto antspaudo modelio arba, kai Nario pirsto atspaudo nejmanoma nuskaityti, taip pat, kai Nario

Narys yra identifikuojamas Nariui pasirinkus Nario identifikavimo priemone: Nario pirSto atspaudo skaitmeninj nuskaityma arba
Nariui iSduotos asmeninés kortelés skaitmeninj nuskaityma.
Nariui pateikus Nario indentifikavimo priemone, jis yra jleidziamas j Sporto klubo patalpas.

nejmanoma identifikuoti pagal Nario asmening kortele arba kitais atvejais, kai Nario nepavyksta identifikuoti pagal Sporto
klubo turimus duomenis ar kyla jtarimy dél jo tapatybés, i Sporto kluba gali biti jleidziamas tik tuo atveju, jei jis Sporto
klubo personalui pateikia savo asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta.

Nariui praradus asmenine kortele, Narys privalo apie tai nedelsiant informuoti Sporto klubo administracija. Po to, kai Narys
informuoja Sporto klubo administracija apie prarasta Nario asmenine kortele, jos veikimas nedelsiant yra sustabdomas.

Narys, prarades asmenine kortele, turi teise gauti nauja.

Uz pakartotinj kortelés pagaminima bei iSdavima Sporto klubas turi teise taikyti Klientui Paslaugy teikéjo nustatytg 5 EUR
mokestj.

. Narysteé yra vardine, todél Narys neturi teisés perduoti ar suteikti naudotis savo Nario identifikavimo priemone siekiant sudaryti

salygas tretiesiems asmenims patekti j Sporto kluba ar naudotis Paslaugomis. PrieSingu atveju Narysté yra uzblokuojama be
atskiro Nario informavimo.

Nario identifikavimo priemoné yra aktyvuojama nuo Paslaugy kainos sumokéjimo dienos. Nuo Narystés aktyvavimo dienos,
nepriklausomai nuo to Narys pradéjo naudotis Paslaugomis ar ne, pradedamas skaiciuoti Narystés galiojimo terminas bei
Minimalus naudojimosi Paslaugomis laikotarpis.

Nario apsilankymy Sporto klube skaiCius ir trukmé neribojama, i$skyrus Taisyklése numatytus atvejus.

4. LANKYMOSI SPORTO KLUBE IR NAUDOJIMOSI PASLAUGOMIS APRIBOJIMAI

4.1.

4.2.

4.3.

4.1.

Asmenys iki 16 (SeSiolikos) mety neturi teisés jsigyti Narystés ir lankytis Sporto klube, nepriklausomai nuo to, ar su Siuo asmeniu
yra ji lydintis pilnametis asmuo.

Asmenys nuo 16 (Sesiolikos) mety iki 18 (astuoniolikos) mety turi teise jsigyti Naryste ir lankytis Sporto klube tik i$ anksto pateike
vieno i$ tévy (globéju) rasytinj sutikima, kuris turi bati uzpildomas Sporto klube ir asmeniskai pateikiamas Sporto klubo
administracijai.

Nariui draudziama j Sporto kluba atsivesti nepilnamecius asmenis, iSskyrus asmenis nuo 16 iki 18 mety, kurie yra asmeniskai
jsigije Naryste, taip pat gyvunus.

Atsizvelgiant j tai, kad grupiniy treniruoCiy lankytojy kiekis yra ribotas, grupinéje treniruotéje gali dalyvauti anksCiausiai i ja
Terminale uzsiregistrave Klientai .

5. SPORTO KLUBO DARBO LAIKAS

5.3.

5.1. Sporto klubas jprastai veikia 24 (dvidesimt keturias) valandas per para 7 dienas per savaite.
5.2.

Sporto klubas gali biiti uzdarytas iki 48 val. dél Sporto klube atliekamy profilaktikos darby. Tokiomis dienomis Nariams paslaugos
néra teikiamas, o Narys apie tai bus informuojamas is anksto.

Sporto klubas yra uzdaromas, kai dél ne nuo Paslaugy teikéjo priklausanciy aplinkybiy (pavyzdziui, komunaliniy paslaugy teikéjy
sustabdyto komunaliniy paslaugy teikimo ar kt.) Paslaugos laikinai negali bati teikiamos.



6. SAUGAUS ELGESIO TAISYKLES IR ATSAKOMYBES RIBOJIMAS

6.1. Zemiau i$vardinti reikalavimai ir draudimai yra nustatyti siekiant uztikrinti Nario bei kity Sporto klube esanciy asmeny sauguma,
Sporto klubo bei kity Sporto klube esanciy asmeny turto apsauga, galiojanciy teisés akty reikalavimy tinkama vykdyma, todél
Narys turi atsakingai, saziningai ir rlpestingai jy laikytis.

6.2. Narys yra informuotas ir sutinka, kad Sporto klubo treniruokliy saléje jis sportuos savarankiskai, pats individualiai pasirinkdamas
konkrecius sporto treniruoklius, jrankius, jrengimus, taip pat fizinj kriivi pagal savo individualius poreikius, asmenines savybes ir
daroma jtaka organizmui.

6.3. Pries naudojantis treniruokliais Narys privalo nuosekliai susipazinti su Sporto klubo patalpose iskabintomis arba ant treniruoklio

nurodytomis treniruokliy naudojimosi taisyklémis, jy grieztai laikytis.

. Naudodamasis stacionariais dviraciy treniruokliais Narys privalo avéti sportine avalyne (rekomenduojama kietu padu).

. Apie treniruokliy ar kitos treniruokliy salés jrangos gedimus Narys privalo i karto informuoti Sporto kluba.

. Nariui nesilaikant Sporto klubo patalpose iSkabintomis arba ant inventoriaus ar jrangos nurodytomis Sios jrangos bei inventoriaus
naudojimosi taisyklémis, naudojant didesnius laisvuosius ir stacionariuosius svorius nei yra fiziSkai pajégus naudoti, pries
naudojantis Sporto paslaugomis tinkamai neapsilus, naudojantis laikinai sugedusia jranga bei inventoriumi, iskyla rizika ir
potenciali grésmé patirti jvairias fizines traumas (susimusima, prispaudima, susitrenkima, raumeny patempima, kauly lGzima ir
kt.). Nariui pries naudojantis Sporto paslaugomis neapsilus, pernelyg intensyviai sportuojant, nesiilsint, nevartojant pakankamo
kiekio skysciy gali pasidaryti silpna, gali apalpti, gali atsirasti Sirdies ir kraujagysliy sistemos bei raumeny sistemos sutrikimy.
Todél Narys jsipareigoja laikytis atitinkamy taisykliy, gydytojy rekomendacijy, ijvertinti visas minétas aplinkybes, elgtis
atsakingai, pamatuotai, rlpestingai, vengti Zalos ir kity neigiamy padariniy atsiradimo sau ir aplinkiniams.

6.7. Narys, naudodamasis Sporto klube esanc¢iomis priemonémis bei Paslaugomis, savarankiskai pasirenka fizinj krdvj ir kitas Paslaugy
charakteristikas (intensyvuma, daznuma ir pan.) pagal kiekvieno individualius poreikius, asmenines savybes, fizines galimybes,
daroma jtaka organizmui ir gydytojy rekomendacija.

6.8. Nariui, pries pradedant naudotis Sporto klubo teikiamomis Paslaugomis, rekomenduojama pasitikrinti sveikatos bikle bei gauti
gydytojy rekomendacijas ir jomis vadovautis.

6.9. Paslaugy teikéjas neatsako uz Nario sveikatos sutrikimus ir neatlygina nei turtinés nei neturtinés zalos Nario sveikatai, gyvybei
ar turtui, atsiradusios dél to, kad Narys netinkamai naudojosi Paslaugomis, pasirinko netinkama sportinj ar kitokj inventoriy,
virsijo leisting ar jam rekomenduojama fizinj kriivi, nevykdé sveikatos priezitros jstaigos, gydytojy reikalavimy, rekomendaciju,
nesilaiké Taisyklése nustatyty reikalavimy, salygu, apribojimy, elgesi kitaip neapdariai, neatsakingai, nerlpestingai ar
pazeisdamas visuotinai priimtas, jprastas elgesio taisykles ar standartus. Salys aiskiai patvirtina, kad visas Paslaugy teikéjo
siilomas paslaugas, jy apimtis, periodiskuma, Sporto klubo lankomuma, Paslaugy, uzsiémimy, pratimy intensyvuma, daznuma ir
pan. Narys pasirenka bei naudojasi savo asmenine rizika ir atsakomybe. Siame punkte iSdéstyta Paslaugy teikéjo atsakomybés
ribojimo salyga apima ir tuos atvejus, kai Narys, sportuodamas(mi) Sporto klube, atskirai sudarytos sutarties pagrindu naudojasi
asmeninio trenerio paslaugomis.

6.10.Narys patvirtina, kad tinkamai pats ar pasitelkdamas gydytojy pagalba jvertino savo sveikatos bukle ir patvirtina, kad pastaroji
yra tinkama Nario pasirinkty Paslaugy gavimui, turi (jei tokie yra reikalingi) visus reikiamus sveikatos priezitros jstaigy, gydytojy
leidimus, suderinimus, sutikimus Paslaugoms, todél néra jokiy su jo sveikata susijusiy aplinkybiy, del kuriy Narys negaléty
naudotis Paslaugomis.

6.11.Klientas uztikrina, kad nepilnameciy Nariy jstatyminiai atstovai patvirtinty, kad nepilnamecio Nario sveikatos biklé leidZia jam
lankytis Sporto klube bei naudotis Paslaugomis, iSsamiai iSaiSkino atstovaujamam Nariui Taisykliy reikalavimus ir patvirtina, kad
nepilnametis Narys susipazino su Taisyklémis, jas suprato ir juy grieztai laikysis, yra visiskai atsakingi uz nepilnamecio Nario
tinkama naudojimasi Paslaugomis, taip pat bet kokia Zala nepilnamecio Nario sveikatai, jo sveikatos sutrikima, iSskyrus, kai toks
sutrikimas jvyko dél Paslaugy teikéjo kaltes.

6.12.Bet kuriuo atveju, Klientas yra pilnai atsakingas Paslaugy teikéjui uz Nario padaryta zala, taip pat visus nuostolius, kuriuos
Paslaugy teikéjas patiria dél Taisykliy pazeidimo.

6.13.Nariui yra zinoma, kad Sporto klube ne visada (t. y. ne visu laiku, kuomet Sporto klubas veikia ir yra prieinamas Nariui) bus Sporto
kluba prizitirintis ir aptarnaujantis personalas, ir Narys prisiima rizika, Zala, nuostolius ir kitas galimas neigiamas pasekmes,
susijusias su savarankisku Nario (neprizitrint aptarnaujanciam Sporto klubo personalui) naudojimusi Paslaugomis.

6.14.Paslaugy teikéjas neatsako uz bet kokiy Sporto klube treciyjy asmeny teikiamas paslaugas, kuriomis naudojasi Narys.
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7. NARIO PAREIGOS NAUDOJANTIS SPORTO KLUBO PASLAUGOMIS

7.1. Narys naudodamasis Paslaugomis Sporto klube privalo vadovautis Siose Taisyklése nurodytomis saugaus elgesio taisyklémis, taip

pat elgtis pagarbiai su Sporto klubo personalu, kitais Sporto klubo klientais, nepazeisti bendry etikos ar geros moralés nuostaty.

7.2. Narys privalo:

7.2.1. pries atliekant pratimus ant treniruoklio, ant sédimy ar gulimy treniruoklio viety patiesti ranksluost;j.
7.2.2. nesinaudojant treniruokliu tarp pratimy eilés negalima sédéti ant treniruoklio ar kitaip trukdyti juo naudotis kitam
lankytojui.
7.2.3. atlikes pratimus, privalo uztikrinti, kad treniruokliai baty palikti tvarkingi, tinkami naudoti kitiems Sporto klubo
klientams, treniruokliy priedai bei kita treniruokliy salés jranga, svarmenys turi buti tvarkingai sudeéti j jiems skirtas vietas.

4. bati blaivus ir neapsvaiges nuo psichika veikianciy medziagy (narkotiky, vaisty, kity svaigiyjy ar toksiniy medziagy).

5. treniruotés metu naudota inventoriy tvarkingai padéti j jam skirta vieta atitinkamai treniruokliy saléje;

.6. atlikes pratimus palikti treniruoklius ar kita jranga tvarkinga ir tinkama naudoti kitiems Nariams;

7. imtis visy jmanomy priemoniy, kad besinaudodamas Paslaugomis nepadaryty zalos sau bei Sporto klubui, savo, kity Sporto

klubo klienty bei darbuotojy sveikatai ir turtui;

7.2.8. netrukdyti kitiems klientams naudotis Sporto klubo Paslaugomis, o pastebéjus kity klienty netinkama elgesj arba elgesi,
keliantj grésme kity klienty saugumui, sveikatai ar gyvybei, turi nedelsdamas pranesti apie tai atsakingam Sporto klubo
darbuotojui;

7.2.9. atsakingai, atidziai ir rGpestingai naudotis Sporto klubo teikiamomis Paslaugomis, turtu, inventoriumi, kita jranga ir
daiktais.



7.3.

7.2.10. nesinaudoti laikinai sugedusia jranga bei inventoriumi, apie sugedusia jranga ar inventoriy nedelsiant informuoti
atsakingus Sporto klubo darbuotojus, taip pat kreiptis j juos arba Sporto klubo kontaktais esant bet kokioms abejonéms
del jrangos ar kito inventoriaus biiklées tinkamumo;

7.2.11.  Sporto klube (treniruokliy saléje, duse ir kt.) déveti tik toms patalpoms skirtg Svaria bei tvarkinga avalyne ir apranga;

7.2.12. nelaimingo atsitikimo atveju, nedelsiant informuoti Sporto klubo darbuotojus apie savo ar kity Sporto klubo klienty
sveikatos pablogéjima ar trauma.

7.2.13.  lankytis tik Sporto klubo klientams skirtose patalpose.

7.2.14.  naudotis Sporto klubo jranga ir inventoriumi tik pagal tiesiogine jy paskirtj, Sios jrangos bei inventoriaus naudojimosi
taisyklémis numatytais bidais ir tvarka bei laikytis atsakingy Sporto klubo darbuotojy pagristy nurodymy ir
rekomendacijy.

Sporto klube draudziama:

7.3.1. naudotis Sporto klubo paslaugomis, dévint netinkama, nesvarig ar netvarkinga apranga arba avalyne, avéti Slepetes,
lankytis Sporto klube be avalynés;

7.3.2. be isankstinio Paslaugy teikéjo rastisko sutikimo teikti kitiems Sporto klube esantiems asmenims sporto ar panasaus

pobiidZio paslaugas, konsultuoti, treniruoti;

. bet kokia forma trukdyti Sporto klubo lankytojams ar darbuotojams;

. fotografuoti ar filmuoti Sporto klube neturint iSankstinio rastisko Sporto klubo sutikimo;

. i Sporto klubo patalpas jsinesti bei vartoti maisto produktus ar alkoholinius gérimus, ar narkotines ar psichotropines

medziagas, ar kitas uzdraustus daiktus ar daiktus, kurie yra iSimti i$ civilinés apyvartos ar kuriy apyvarta yra ribota.
Gaiviuosius gérimus ir vandeni klientui leidziama jsinesti tik nediiZztanciuose induose;
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7.3.6. nestis sportinius krepsius ar kuprines ar kitus dideliy gabarity daiktus (maisus) j Sporto klubo sale;

7.3.7. persirengimo patalpose ar dusinése atlikti asmens higienos procediras, naudoti plauky dziovintuvus ne galvos, o aprangos
detaliy (slepeciu, glaudziy, maudymosi kostiumuy) dziovinimui;

7.3.8. naudotis laikinai sugedusiais treniruokliais ar kita Sporto klubo jranga, kuri yra ar pazyméta kaip netinkama naudojimui.

7.3.9. netinkamai naudotis Sporto klube esanciu inventoriumi ar kita jranga, gadinti arba kitaip daryti zala minétiems daiktams;

7.3.10.  rukyti Sporto klubo patalpose, jskaitant elektroniniy cigareciy rikyma.

8. SPORTO KLUBO TEISES IR PAREIGOS

8.1.

8.2.

Sporto klubas suteikia Nariui galimybe naudotis jo teikiamomis Paslaugomis, taciau jokiu blidu nevertina Siy Paslaugy jtakos,
poveikio konkretaus Nario sveikatai, taip pat negarantuoja jy teigiamo poveikio, - visg su tuo susijusig rizika, pasekmes ir
atsakomybe prisiima pats Narys.

Sporto klubas turi teise:

8.2.1. keisti Sporto klubo darbo laika, jskaitant ir grupiniy treniruoiy tvarkarasti;

8.2.2. atlikdamas profilaktikos ar panasius darbus, neteikti Paslaugy iki 48 (keturiasdesimt astuoniy) valandy. Apie tai klientai
bus informuojami i$ anksto, bet ne véliau kaip pries 3 (tris) kalendorines dienas, Sporto klubo internetinéje svetainéje,
skelbimy lentoje arba kliento kontaktais;

8.2.3. kilus pagristy abejoniy dél kliento sveikatos biiklés, paprasyti kliento nutraukti treniruote ir pasikonsultuoti su gydytoju
bei pateikti gydytojo pazyma apie savo sveikatos bukle;

8.2.4. neteikti atitinkamy Paslaugy asmenims, turintiems sveikatos sutrikimy, kurie gali kelti pavojy paties asmens ar kity klienty
sveikatai ar gyvybei, saugumui, teisétiems interesams, taip pat higieninei dusy, sportinio ar kitokio Sporto klube
naudojamo inventoriaus biklei;

8.2.5. kitas Sutartyje ir teisés aktuose numatytas teises.

9. NARIO ASMENINIY DAIKTY LAIKYMAS

9.1.

9.2.

9.3.
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Sporto klubas neteikia Nario daikty pasaugos paslaugy, o tik sudaro Nariui galimybe palikti atsinestus daiktus tam Sporto klubo
nustatytose vietose.

Nariui besinaudojanciam Sporto klubo Paslaugomis yra skiriama viena persirengimo spintelé. Narys persirengimo spintele uzrakina
asmenine spynele, kuria nusiperka Sporto klubo registratiiroje arba atsinesa savo.

Narys privalo iSeidamas is Sporto klubo palikti atrakinta spintele, asmenine spynele iSsinesti su savimi arba palikti tam skirtoje
vietoje, jeigu tokia galimybé Sporto klube yra sudaryta. Palikus spintele uzrakinta po Sporto klubo darbo valandy ar ilgesniam
nei 12 (dvylikos) valandy laikotarpiui, spynelé yra nukerpama, o uz Nario patirtus nuostolius Sporto klubas neatsako.

Nariui rekomenduojama j Sporto kluba nesinesti brangiy ir vertingy daikty.

Narys apie savo daikty dingima ar sugadinima privalo nedelsiant informuoti Sporto klubo darbuotojus ir (arba) policija.

Sporto klubas neatsako uz Nario Sporto klube asmeniniy daikty, jskaitant daiktus, paliktus persirengimo ar kitose Sporto klubo
patalpose, praradima ir (ar) sugadinima, iSskyrus, jeigu tai jvyko dél Sporto klubo kaltés.

. Sporto klube rasti Nario palikti daiktai bus saugomi ne ilgiau kaip 14 (keturiolika) kalendoriniy dieny. Sis terminas pradedamas

skaiciuoti nuo skelbimo apie rastus daiktus patalpinimo Sporto klubo informacijos skelbimo vietoje. Tuo atveju, jeigu Sporto
klubas galés identifikuoti pamesto daikto savininka, jis apie rasta daikta nedelsdamas informuos Narj. Suéjus minétam terminui
ir nepavykus identifikuoti Nario, Sporto klubas pasilieka teise sunaikinti minétus daiktus arba juos perduoti policijai.

Pasikeitus rinkos salygoms, teisiniam reglamentavimui, taip pat atsiradus kitoms objektyvioms prielaidoms, Paslaugy teikéjas
turi teise bet kuriuo Sutarties galiojimo metu vienasaliskai keisti Taisykles, nauja Taisykliy redakcija paskelbdamas Paslaugy
teikéjo interneto svetainéje ir Sutartyje nustatyta tvarka informuodamas apie tai Narij.



